
5.

   Creare gli inviti a tema 
   Inviare gli inviti 
   Organizzare il materiale per i costumi dei bambini
   Realizzare decorazioni e regalini
   Scegliere i giochi in sintonia con il tema della  

festa e procurarsi il materiale necessario.

Attenzione, 
pronti,  

bricolage!

Decidere in  
merito a chi, 
come e dove

   Decisione: festa per bambini / festa in famiglia
   Discutere il tema della festa con il festeggiato  

o la festeggiata
   Location: prenotare il locale se  

necessario.
   Cercare degli aiutanti

6 settimane prima Pochi giorni prima

2-4 settimane prima

1-2 settimane prima

La festa di compleanno

Organizzare  
regali e premi

   Premi per i vincitori dei giochi e ricordini
   Acquistare candeline e decorazioni per  

la torta
   Impacchettare i propri regali 
   Controllare la farmacia di casa ed ev. completarla
   Kit di pulizia: procurarsi carta da cucina e lavette

   Acquistare gli alimenti oppure ordinarli online 
   Organizzare cibo e bevande
   Preparare la torta
   Gonfiare con aria o elio i palloncini il giorno prima
   Decorare la sala, il giardino o l‘appartamento 
   Tavolino per i lavoretti: se sono previsti dei lavoretti,  

preparare l‘occorrente
   Giocattoli: preparare un angolo giochi per i bambini  

che arrivano per primi
   Premi per i vincitori dei giochi e ricordini

   Preparare il buffet:
   Fare una pausa antistress prima dell’inizio della festa!
   Benvenuto ai bambini: offrire agli ospiti fin da subito  

un angolo giochi
   Creare un guardaroba adatto ai piccoli
   Preparare il tavolino con i regali
   Spacchettare tutti insieme i regali 
   Attenersi in modo flessibile al programma di giochi 

in base all‘età dei bambini 
   Salutare i bambini e dare loro i regalini
   La sera ripercorrere i fatti della giornata con il proprio  

bimbo o la propria bimba  

Il grande  
giorno è  
arrivato!

1.

2.

3.

È tempo di  
preparare la  

torta e fare le 
decorazioni

4.

Come organizzare una festa  
di compleanno perfetta

Qui sotto trovi informazioni dettagliate e link a tool, app e prodotti super 
interessanti: famigros.ch/compleanno-bambini


